
CUALTIS S.L.U.

Recepcionista

AQA WELLNESS, S.L.



NOMBRE DEL PUESTO Recepcionista

control de acceso,...

Secciones que le afectan

No se han asociado Secciones

Elementos Estructurales que le afectan

No se han asociado Estructurales

Equipos que utiliza

No se han asociado Equipos

Actividades que realiza

Instalaciones que le afectan

No se han asociado Instalaciones

entidades definidas

PERFIL FORMATIVO DEL PUESTO

Riesgos asociados a factores psicosociales Riesgos asociados a la seguridad vial

de Datos
Riesgos asociados al uso de la voz

EMBARAZADAS, LACTANCIA

Causa* Observaciones

Puede influir
negativamente

Choques, vibraciones o movimientos
bruscos son desprendimientos de placenta, mayor

MENORES DE EDAD

Causa* Observaciones

Prohibido
Peligro de accidentes Golpes ,  a t rapamien tos ,  incendios ,

inmadurez. Art 27 ley 31/95.

RIESGOS DERIVADOS: Recepcionista
PR ( B: Bajo | M: Medio | A: Alto )

Riesgo Causa PR CO NR

Estatismo de pie o sentado. M LD Tolerable

Carga mental/factores psicosociales

realizado.

M LD Tolerable

AQA WELLNESS, S.L.

Concierto: 246432 / R1



RIESGOS DERIVADOS: Recepcionista
PR ( B: Bajo | M: Medio | A: Alto )

Riesgo Causa PR CO NR

Riesgos diversos M LD Tolerable

Accidentes causados por seres vivos
enfrentamiento con clientes.

B D Tolerable

Normas procedimientos

-

-

-

-

-
fonorrespiratoria.

-

-

-

Riesgo Causa PR CO NR

B ED Moderado

Posibilidad de accidentes de trafico durante los desplazamientos realizados
B ED Moderado

Carga mental/factores psicosociales
medios disponibles, atascos, etc.)

- - Moderado*

Riesgos diversos
Otros posibles riesgos que pueden aparecer puntualmente durante el

B D Tolerable

Normas procedimientos

-

-

-

repartiendo los pesos y evitando sobrecargas.
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RIESGOS DERIVADOS: Recepcionista
PR ( B: Bajo | M: Medio | A: Alto )

Normas procedimientos

-

medios propios lleve un adecuado mantenimiento del mismo.

-

- Normas adicionales para el desplazamiento en motocicleta: El uso del casco es obligatorio; utilice ropa adecuada y resistente; el mantenimiento del

-

luces.

Riesgo Causa PR CO NR

B D Tolerable

Carga mental/factores psicosociales M LD Tolerable

Riesgos asociados al uso de PVD
actividad.

B D Tolerable

Fatiga visual
Por la probable lectura frecuente de textos en pantalla, que, en
determinadas ocasiones o condiciones, puede provocar fatiga visual

M LD Tolerable

Normas procedimientos

-
cm del borde de la mesa.

-

-
las piernas.

-

-
mesa.

-

-

relajar la musculatura implicada en el trabajo: hombros, brazos, cuello y piernas.

-

-

-

-

-

-

-

- Regule el brillo, contraste y color en los monitores para prevenir la fatiga visual.
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RIESGOS DERIVADOS: Recepcionista
PR ( B: Bajo | M: Medio | A: Alto )

Normas procedimientos

-

Mantener la espalda recta y apoyada al respaldo de la silla.

-

-
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MEDIOS HUMANOS:EQUIPOS DE EMERGENCIA
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MEDIOS HUMANOS: EQUIPOS DE EMERGENCIA

JEFE DE EMERGENCIAS OBSERVACIONES

TITULAR:

SUSTITUTO:

OBSERVACIONES

TITULAR:

SUSTITUTO:

OBSERVACIONES

TITULAR:

SUSTITUTO:

OBSERVACIONES

TITULAR:

SUSTITUTO:

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS OBSERVACIONES

TITULAR:

SUSTITUTO:

RESPONSABLE DE EMERGENCIAS OBSERVACIONES

TITULAR:

SUSTITUTO:

Ambulancias 061 Bomberos 080

112 091

Guardia civil 062 088

092 915 620 420
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REGISTRO DE ENTREGA DE INFORMACION

NOMBRE DEL TRABAJADOR

PUESTO DE TRABAJO  Recepcionista

Actividades

-

-

-

Fecha de entrega

Firma
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